Apfel-Joghurt Hundekekse

Schwierigkeit: Leicht
Aufwand: Gering

Far: 1 Portion(en)
Zubereitungszeit: 25 Minute(n)

Zutaten

Menge Name
250 Gramm Weizenmehl
150 Gramm Haferflocken
200 Gramm Joghurt
2 Stick Apfel

3  Essloffel Honig
1 nach Bedarf Wasser

Zubereitung

Die Apfel werden geschalt und fein gerieben. Dann werden alle Zutaten nach und nach in eine Schiissel
gegeben, vermischt und zu einem Teig verarbeitet. Der durchgeknetete Teig wird dann auf der Arbeitsplatte
ausgerollt. Dann werden aus dem Teig Kekse mit Formchen ausgestochen. Diese werden auf ein gefettetes
Backblech gelegt. Hierbei sollte Wasser bei Bedarf hinzugefiigt werden, damit ein homogener Teig entsteht.

Im Backofen werden die Kekse dann auf mittlerer Schiene bei 195 Grad Celsius fur 25 Minuten gebacken.
Nach dem Backen missen die Kekse auskihlen, bevor sie gefiittert werden kénnen. Zum Frischhalten
kénnen die Kekse im Kihlschrank aufbewahrt werden oder auch portionsweise im Eisschrank gelagert
werden.

https://www.das-schaeferhund-forum.de/rezepte/recipe/12-apfel-joghurt-hundekekse/
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